
 
  Welcome  

 
On behalf of  the executive committee  it  is our pleasure  to  invite you  to attend  the congress of  the  International 
Pediatric  Sleep  Association,  joint  meeting  with  Pediatric  Sleep  Medicine  Conference  to  be  held  in  Rome  3‐5 
December 2010. 
We are delighted to have a host of world‐renowned International speakers joining this meeting. This is a unique 
opportunity  to  meet  colleagues  and  industry  involved  in  the  practice  of  Sleep  Medicine.  Assembling  the  two 
conferences  of  the  IPSA  and  the  Pediatric  Sleep  Congress  will  mark  the  integration  of  different  experienced 
researchers all over the world and will provide a special opportunity to share knowledge  in sleep medicine and 
research during development. 
The  academic  aspects  of  the  congress  will  include  updates,  education,  research  and  presentations  from  opinion 
leaders in the field of Pediatric Sleep Medicine and will highlight the recent significant advances in both basic science 
and clinical sleep medicine during development. 
The location of the congress at Hotel Nazionale Sala Capranica offers a unique experience inside the historical part 
of Rome really in the city center of Rome with the most important monuments (like Coliseum, Pantheon, Fontana 
di  Trevi,  Piazza Navona,  etc.)  at  a  short walking  distance.  The  on‐site  social  programme  promises  to  keep  you 
entertained and sustained.  
 
CONGRESS Main Topics: 
Arousals and mechanisms of SIDS; Abnormal behaviors/movements during sleep and epilepsy; The sleep deprived and 
sleepy child; Treatment of pediatric sleep disorders 
 
PRE­CONGRESS PEDIATRIC SLEEP COURSE Topics 
Normative data of  sleep during development; Application of AASM  sleep  scoring criteria  in children; How  to  study 
sleep  in  children; Arousals and  SIDS; Clinical aspects,  controversies and  consensus  in  treatment of Pediatric  Sleep 
Disordered  Breathing;  Insomnia  in  infants  and  children;  Sleep  in  adolescence;  From  parasomnia  to  epilepsy;  The 
clinical  significance  of motor  activity  during  sleep  ;  Sleepiness  and  narcolepsy;  Pharmacologic  treatment  of  sleep 
disorders in children. 
 
Faculty Members:  Oliviero  Bruni  (Italy);  Alves  R.  (Brasil);  Chervin  R.  (USA);  Franco  P.  (France);  Kheirandish‐
Gozal L.  (USA); Guilleminault C.  (USA); Horne R.  (Australia); Huang YS.  (China); Kohyama  J.  (Japan); Mindell  JA. 
(USA); Ng D. (Singapore); Nunes M. (Brasil); Owens JA. (USA); Peirano P. (Chile); Sadeh A. (Israel) 
 
Local Scientific Committee; Oliviero Bruni, Raffaele Ferri, Luana Novelli, Elisabetta Verrillo 
 
Official Agency and Management: NICO Congressi 
Registred Office: Via Aurora, 39 ‐ 00187 Rome 
Phone +39 06 48 90 64 36 ‐ Fax +39 06 48 21 566 
E‐mail: info@nicocongressi.it ‐ Web: www.nicocongressi.it 
 

We look forward to seeing you at Hotel Nazionale Sala Capranica, Rome 
 
 

IPSA Secretary 


